
နသးမ့ၢအ်ၣိ် 64-18 နံၣ် ဒးီ-

• နမၢ့တ်အၣိ်ဒးီ ဖိသၣ်တဂၤလၢအသးအၣိ် 14 နၣ်ံအဖီလာ်
လၢနဟၣံ်ဒ�ၣ်ဃထီၢအပ�ၤ

နမၢ့တ်ဒၢ မတ့မၢ့ ်တအးံထွကဲၢွထ်ွ ဲပ�ၤတဂၤဂၤလၢ
အကၢွထ်ွလဲၤီအသးတသ့

နမၢ့တ်အၣိ်ဒးီ နၢီခ် ိမတ့မၢ့ ်နၢီသ်း တၢ�်တဃီာ်တဖၣ်
လၢတၢဖံ်းတၢမ်ၤအဂီၢ ်

• 

• 

ဒသ်းိကသၣ့်ညါဘၣ် မၢ့န်အၣိ်ဒးီ ABAWD 
တၢဘ်းိဘၣ်သၣ့်ညါတမံၤမံၤဧါအဂီၢ,် သမံသမိးကၢွ ်နအကးီဖဲ 
nyc.gov/accesshra တကၢ့.် နဒးိနၢ့ဘ်ၣ် လာံ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါ 

လၢအဟလဲၢလာံ်ပရၢတၢး သစ့ၢ့က်းီနၣ့်လၤီ.

မၤလသိၣ့်ညါအါထၣီ်တၢဂ်ၢ့ဘ်ၣ်ဃး ABAWD 
တၢလ်ၣိ်ဘၣ်တဖၣ်, တၢပ်ျဲပ�ၤတဖၣ်, ဒးီ 
ကျိၤကျဲလၢ HRA မၤစၢၤတၢသ်တ့ဖၣ် 
ဖဲအၤံတကၢ့-်

 

PALM-94 (E)

တဘၣ်ဒ�းတ�ၤ န SNAP တၢ ်နၢ့ ်ဘျ�းတဖၣ 

ဆ�တၢ ်လီၤဘၣ်ယိၣ်အလီၢ ်တဂ့ၤ.

နကမ့ၢနဲ် ပ�ၤဒၣိ်တ�ာ်ခိၣ်ပ�ဲၤလၤဲသမ့ၤသ ့လၢတအၣိ်ဒးီ ပ�ၤဒးိသနၤ့သး
တဖၣ် (ABAWD) တဂၤ ဒးီနကလၣိ်မၤလၢပ�ဲၤ တၢဖံ်းတၢမ်ၤအတၢ ်
လၣိ်ဘၣ်အဂၤတဖၣ် ဒသ်းိကဆးဲဒးိနၢ့ဘ်ၣ် SNAP တၢန်ၢ့ဘ်ျ�းတဖၣ် 
အဂီၢန်ၣ့်လၤီ.




